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Merci à Skewone (Etats-Unis),  Killahone (France)
 Srek (France)  et  Discré (France) 

pour les 2 belles réalisations qui donnent encore 
plus de qualité à notre Moulin aux Idées !

Merci à 38ème Parallèle pour la semaine fantastique 
de Parallèle JAM au sein de l’EVS. 

De belles rencontres, de beaux échanges, des 
fous rires et des repas copieux.

Merci aux danseurs et surtout aux 
graffeurs,



La dictée qui rend fou !

Ce mercredi 16 août, rdv est pris pour un concours de 
dictée, en plein air, dans le parc de l'Espace de Vie 
Sociale. Les habitants du quartier se  prêtent volontiers 
au jeu sous la houlette de Nébia, qui a endossé le 
costume de la maîtresse d'école, un personnage strict 
et sévère. Gare aux élèves turbulents et indisciplinés, la 
maîtresse n'hésitera pas à sévir si vous ne vous tenez 
pas tranquilles ! 
Le concours comporte 2 épreuves et seuls les 
vainqueurs de la première manche  resteront en lice 
pour la suite.

La première épreuve, étant ouverte à tous ceux qui ont envie d'y participer, plus d'une vingtaine de personnes, 
des adultes et même un enfant se concentrent sur une première dictée qui s'avère assez facile dans l'ensemble ; il 
faut toutefois respecter à la lettre les consignes de la maîtresse sous peine de pénalité. De cette première dictée, 
4 candidats s'en sortent avec les honneurs, à savoir une dictée sans faute. Il s'agit de Claudine, Ulrich, Eric et 
Jean-Pierre ; les autres concurrents sont par conséquent éliminés.

La seconde épreuve n'est accessible qu'aux 4 vainqueurs de la première manche. Ceux-ci en voient de toutes les 
couleurs avec les homophones de père, paire, pers, etc.... Le titre du texte s’intitulant « La dictée qui rend fou », 
nos vaillants candidats ne savent plus où donner de la tête mais rassurez-vous, ils sortent tous  indemnes de leur 
calvaire.

C'est… Claudine qui  remporte le concours et reçoit la récompense promise au vainqueur.

Bravo à la lauréate et à tous les candidats de ce concours, l'important étant finalement de participer  !

Thérèse, bénévole à l'EVS

Les rencontres conviviales autour d'un café se sont poursuivies à l'Espace de Vie Sociale durant 
tout l'été. Les habitués du Moulin aux Idées n’ont pas manqué d'imagination, ont proposé des 
animations très variées  : loto, karaoké, création de cartes d'anniversaire, peinture sur galets, 

aquarelle, jeux de société…

Alors la perle trouvée, reste à organiser une rencontre pour la visite du lieu d'intervention et savoir de quoi aura 
besoin l'artiste le jour J afin d'être prêt à l'accueillir dans les meilleures conditions. Et le jour J on croise les 

doigts…     
Laurette, bénévole à l’EVS

Question récurrente : 
Comment as-tu trouvé ce spectacle ?

Tout simplement en cherchant sur le web : 
Spectacle (en Isère) et en fonction du public accueilli à 
l'EVS (famille, tout âge).
La sélection de plusieurs possibilités, la recherche des 
coordonnées, puis de témoignages et enfin le 
visionnage de photos ou mieux de vidéos de chaque 
spectacle retenu afin de faire un premier tri.
Une fois les choix faits, reste les contacts : mails, tél., 
pour connaître les disponibilités, envoyer des 
demandes de devis, expliquer notre demande, 
négocier les prix, (et bla bla bla...). 

Le 30 août 2023, OIS’ANIM (Willy Pevet), artiste circassien 
nous a présenté "Pougnez, garçon de piste"

Spectacle de clôture des cafés animés des mercredis



Une Bourse d'étude « EVS » pour un enfant du Vietnam

Entre 1961 et 1971, l'armée américaine a déversé des millions de litres de défoliants contenant de la 
dioxine (agent orange) sur le sol vietnamien pour débusquer les soldats vietnamiens qui se cachaient 
dans la forêt. 50 ans après la fin de la guerre, les conséquences sanitaires sont encore très présentes 
aujourd'hui. Depuis quatre générations, la population s'y trouve exposée par l'eau polluée, le lait 
maternel ou les graisses animales. 

L'association « Vietnam Les Enfants de la Dioxine » (VNED), petite ONG créée en 2001, vient en aide aux 
enfants du Vietnam, handicapés physiques ou mentaux atteints par la dioxine. Cette  aide se concrétise 
sous plusieurs formes : parrainages, bourses, micro-prêts, aides médicales et opérations chirurgicales .

Samedi 16 septembre, l'Espace de Vie Sociale a accueilli 
VNED pour un après-midi de découverte, de partage, 
d'échanges et de convivialité.

Cet événement ouvert à tous, adhérents ou non adhérents, 
s'est déroulé en présence de Mme Loan VO, présidente de 
l'association, Mme Khuyen Pham, déléguée VNED Vietnam 
Région Nord en visite en Europe et de Mr Châu Phan, 
secrétaire de VNED et délégué de la Région Ile de France.

32 personnes, dont des habitants du quartier, étaient  présentes. Par moment, on ressentait une vague 
d'émotion envahir le public. Les participants ont été très touchés notamment par les conditions de vie 
difficiles de certaines familles vietnamiennes victimes de la dioxine mais aussi par l'équipe de jeunes 
bénévoles du Nord Vietnam, qui après avoir été aidés par l'association, travaillent aujourd'hui 
bénévolement pendant le week-end pour aider à leur tour des enfants en difficulté et ce, en plus de leurs 
occupations professionnelles de la semaine et de leurs difficultés personnelles. 

Cette rencontre a été un moment fort pour tous. 
L'association VNED est ravie d'avoir pu sensibiliser à son 
action de nouvelles personnes ; pour preuve les dons 
recueillis cet après-midi-là. Un grand merci aux généreux 
donateurs ! Grâce à eux, un enfant du Vietnam recevra une  
bourse d'étude de 3 ans et pourra espérer un avenir 
meilleur en allant à l'école.  Cette bourse s'intitulera 
« bourse de l'EVS » en souvenir de cette rencontre qui a eu 
lieu à l'Espace de Vie Sociale.

 Thérèse, bénévole à l'EVS  

Permanences du public

Hors vacances scolaires :
Lundi 17h à 19h

Mercredi 9h à 11h (accueil café)
Vendredi 13h30 à 15h

Vacances scolaires :
Mercredi 9h à 11h

(Accueil Café)

L’accueil café

Venez nous rejoindre chaque 
mercredi matin de 9h à 11h

Gratuit et ouvert à tous

*********
Ludothèque

Pour tous, 
les lundis de 16h à 17h30
(hors vacances scolaires)

Du lundi au vendredi, 
venez découvrir nos 

nombreuses activités.
Demander-nous le 

programme !



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
02/10/23 03/10/23 04/10/23 05/10/23 06/10/23 07/10/23

09/10/23 10/10/23 11/10/23 12/10/23 13/10/23 14/10/23

16/10/23 17/10/23 18/10/23 19/10/23 20/10/23 21/10/23

23/10/23 24/10/23 25/10/23 26/10/23 27/10/23 28/10/23

30/10/23 31/10/23

Halloween

VACANCES 

VACANCES 

VACANCES 
VACANCES VACANCES VACANCES 

VACANCES 

Soirée 
Jeux !

Vendredi 
20 Octob

re

de 18h à 
20h

Soirée JE
UX !

à l’EVS 

Bifurkations
14h - 17h

Le Samedi 7 octobre de 14h à 17hLe Moulin aux Idées sera présent aux Bifurkations #9
Temps fort rassemblant le CUB, les partenaires et les publics. 

Spectacles, animations et ateliers seront au rendez-vous !

VACANCES 

Balais de sorcière (bretzels au fromage)

Ingrédients:

6 bâtons de fromage à effilocher (de style Ficello)
24 longs bâtonnets de bretzels

Préparation:

Sur un plan de travail, coupe chaque bâton de fromage en quatre morceaux 
égaux.

Effiloche un côté de chaque tronçon pour donner l'effet de balais. Insère la 
partie non effilochée dans les bâtonnets de bretzels.

Idée « recette »  Halloween

Forum
Ouvert

du secteur 4
en partenariat

avec le CCI4

Samedi 14 octobre

De  9h  à  13h à  l’EVS

Envie de partager et 

échanger sur la vie 

de son quartier ?
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